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ПЛАН МБОУ СОШ № 28 
мероприятий (дорожной карты) по популяризации горячего питания обучающихся 

 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Срок проведения Ответственные 

1. Организационно-правовые вопросы и инспекционная деятельность 

1.1. Организация деятельности рабочей группы по 
популяризации школьного горячего питания: 
- утверждение НПА; 
- заседание совета по питанию; 

 

Ежемесячно 
Походеева Н.Н. 

1.2. Организация внутреннего мониторинга школы по 
качеству предоставляемой услуги по приготовлению 
горячего питания 

Ежемесячно Походеева Н.Н. 

1.3. Организация работы школьного родительского 
контроля по организации питания 

Еженедельно Походеева Н.Н. 

1.4. разъяснительные работы: 
- эстетический вид блюда; 
- сервировка стола и т.п. 

Ежемесячно Рябцева М.И. 

1.5. Беседа с работниками пищеблока с целью 
улучшения качества предоставляемой услуги по 
приготовлению горячего питания 

Ежеквартально Рябцева М.И. 
Походеева Н.Н. 

1.6. Проведение мероприятий по повышению охвата 
горячим питанием учащихся в школе 

Постоянно Рябцева М.И. 
Походеева Н.Н. 



1.7. Размещение предоставляемой информации по 
организации правильного сбалансированного 
питания учащихся  на сайте школы. 
Распространение текста обращения управления 
образования и директорского корпуса к 
родительской общественности «Школьное питание 
– залог здоровья и успешной учебы» 

По мере поступления Рябцева М.И. 
Чернопащенко 
А.К 
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1.8. Освещение вопросов популяризации школьного 
горячего питания в средствах массовой информации, 
социальных сетях и сети Интернет 

Ежемесячно Походеева Н.Н. 
Чернопащенко А.К. 

1.9. Контроль за разделом «Горячее питание» на сайте 
школы 

Ежемесячно Чернопащенко А.К. 

1.10. Контроль реализации плана и программ по 
повышению охвата горячим питанием учащихся 

Постоянно Рябцева М.И. 

1.11. Подведение итогов работы Ежеквартально, Походеева Н.Н. 

2. Информационно-просветительская работа с обучающимися 

2.1. Классные часы «По ступенькам правил здорового 

питания» 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Аветисова Р.Р. 
классные 
руководители 

2.2. Инструктивно-методическое совещание с классными 

руководителями об организации питания учащихся 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 
классные 
руководители 

2.3. Проведение тематических классных часов по 

вопросам формирования культуры здорового питания 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

2.4. Изучение теоретических и практических основ 

правильного питания в рамках общеобразовательных 

предметов (биология, химия, человек и мир, ОБЖ и 

др.) 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

2.5. Организация и проведение Дней русской и казачьей 

кухни 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

2.6. Выставка литературы в школьной библиотеке 

«Витаминная азбука» 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.3. Включение в повестку дня классных родительских 

собраний вопроса «Рациональное питание и 

соблюдение режима дня – основы здоровья детей» 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

3.4. Конкурс рецептов «Любимое блюдо нашей семьи» В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

4. Информационно-просветительская работа с педагогами, классными руководителями 

4.1. Классные часы «По ступенькам правил здорового 

питания» 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 
классные 
руководители 

4.2. Инструктивно-методическое совещание с классными 

руководителями об организации питания учащихся 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 
классные 
руководители . 

4.3. Проведение тематических классных часов по 

вопросам формирования культуры здорового питания 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 
классные 
руководители 

 Изучение теоретических и практических основ 

правильного питания в рамках общеобразовательных 

предметов (биология, химия, человек и мир, ОБЖ и 

др.) 

В течение года, по отдельному 

графику школы 

Походеева Н.Н. 
классные 
руководители 

3. Информационно-просветительская работа с родителями 

3.1. Совместный контроль организации питания: 

соблюдение графика питания, наличие контрольной 

порции, сервировка стола, работа по освоению 

культурно-гигиенических навыков 

В течение года, по отдельному 
графику школы 

Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 

3.2. Выпуск бюллетеней для родителей о правилах 

здорового питания с последующим размещением на 

сайте школы 

Один раз в четверть Походеева Н.Н. 

классные 
руководители 
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 Организация и проведение Дней русской и казачьей 

кухни 

В течение года, по отдельному 

графику школы 

Походеева Н.Н. 
классные 
руководители 
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Ответственная по питанию Н.И. Плотникова 
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